Kopse Hof: ‘wat bleef, is
betrokkenheid bij

onderkant samenleving’

Boek over vijftig jaar
geschiedenis van
opleiding Kopse Hof.

NIJMEGEN - Misschien werden ze
wat laat wakker, of onnodig. Maar
in het cursusjaar 1982-1983 ging er
bij de opleiding Kopse Hof een
vrouwenleergroep van start met
als ultiem doel: vrouwenbevrij-
ding. Het was ver na de tijd van de
Dolle Mina’s, maar de specifieke
vrouwengerichtheid hield tien jaar
stand.
Het is te lezen in het boek De Kop-
se kant van Nijmegen van histori-
cus Cees Willemsen. Het boek be-
schrijft de geschiedenis van de
Kopse Hof, die in 1956 begon en in-
middels onder de vleugels van Ho-
geschool. Arnhem-Nijmegen te-
recht is gekomen. :
De opleiding tot creatief therapeut
stond in de jaren zestig symbool
voor het verzet tegen de gevestig-
de orde. En heeft, zo blijkt uit het
boek, vaker een wat ‘dwars’ imago
gehad.
Wie had dat in het begin kunnen
denken. In een villa op het Kops
Plateau werd een nieuwe, katholie-
ke opleiding voor jeugdleiders en
-leidsters gestart. Het initiatief
daartoe werd genomen door het
Katholiek Vrouwelijk Jeugdwerk.
Boek over geschiedenis Kopse
Hof. Opleiding kende specifieke
vrouwengerichtheid. Doel altijd
emancipatie van mensen aan on-
derkant van samenleving.

De vrouwen meenden dat er een
opleiding moest komen ‘waarin
de theorie niet aan de praktijk
vooraf ging, maar daarop voort-
bouwde.” Theorie en praktijk -
lees: creativiteit - moesten gecom-
bineerd worden. >
Maar de studenten waren braveri-
ken, het geloof was belangrijk, de
leiding streng. Maar dat verander-
de. Wanneer precies? In de jaren
zestig verdween het internaat dat
aan de opleiding gekoppeld was.
En in 1969 besloten docenten en
studenten tot een vergaande de-
mocratisering van de opleiding. In
het voorjaar van 1973 werd de
emancipatorische opdracht als lei-
dend beginsel van het Kopse
Hof-onderwijs  aanvaard. En
kwam de emancipatiestrijd van
vrouwen meer en meer voor het
voetlicht. Er kwam vrouwencaba-
ret, en later dus de vrouwenleer-
groep. Twintig jaar na het begin
van de tweede feministische golf.
Die specifieke aandacht voor vrou-
wen verdween, wat bleef was het
ideaal waar het ooit mee begon-
nen was. ‘De geschiedenis laat
zien dat het idealisme van de veel-
al vrouwelijke oprichters van de
school altijd herkenbaar is geble-
ven in de sterke betrokkenheid
van leerlingen en docenten bij de
emancipatie van mensen aan de
onderkant van de samenleving’.
s Het boek De Kopse kant van Nij-
megen van Cees Willemsen is ver-
krijgbaar in de boekhandel voor 25
euro.



